Demokrati

| den hdr &vningen far deltagarna markera
sina d&sikter genom att antingen byta plats
med andra (om man héller med) eller sitta
kvar pd sin stol (om man inte haller med).

Placera stolarna i en ring pé golvet. Se till att det &r
en stol fler &n antal deltagare. Det ska vara méjligt
for en person att byta plats dven om ingen annan gor
det.

Du som ledare laser upp ett pdstdende i taget. De
deltagare som hdller med om pdstdendet byter d&
plats med varandra, alternativt sdtter sig pd den
tomma stolen. De som inte hdller med sitter kvar p&
sin stol.

Efter varje upplast pastdende kan du som ledare 6pp-
na upp diskussionen om det dr ndgon som vill kom-
mentera sitt val. Tydliggér att det gdr att dndra &sikt
allt eftersom, det finns inga ratt eller fel. Det kan vara
bra att bérja med ett enkelt pdstdende som uppvdrm-
ning for att se till att alla har férstatt.

Vdrderingsévning:
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Information
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10 &r och uppét

Vérderings6vning

10 - 20 minuter

Stolar samt en Sppen plats,
alternativt ett rum med relativt
stor golvyta
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Varderingsdvning:

Fdrslag pd péstéenden

Det &r viktigt att férsvara demokratin

Det &r viktigt att vara med och pdverka

Demokrati &r en del av min vardag

Demokrati tas som en sjdlvklarhet i Sverige idag

Demokrati dr enkelt att férsté

Demokrati &r det bdsta sdttet att styra ett land

| en demokrati dr det folket som bestéimmer

Vérlden skulle vara en bdéttre plats om fler Idnder var demokratiska
| ett demokratiskt land mdste alla f& séga precis vad de vill

Alla ménniskor i ett samhdlle har samma méjlighet att pverka det
Det &r svd@rare f6r unga att péverka samhdllet én det &r fér dldre

| ett demokratiskt samhdlle behandlas alla ménniskor lika

Ideella organisationers arbete &r viktigt f6r demokratin

Ett land kan vara mer eller mindre demokratiskt

Demokratiska Iander &r mer fredliga

People
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